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Eating out 
 

Eating out 
Englisch im Restaurant oder: der Kampf mit der Speisekarte 
 

 

Zielgruppe 
 
Alle diejenigen, die mit internationalen Gesprächspartnern essen gehen und/oder sich beim 
Umgang mit der Speisekarte im Ausland einfach sicherer fühlen möchten 
 

 

Ihr Nutzen 
 
Sie sind im Ausland unterwegs, haben gerade eine Stadtrundfahrt oder geschäftliche 
Besprechung hinter sich und jetzt nur eines im Sinn: Essen! 
 
In einem Restaurant versuchen Sie mit vollem Körpereinsatz und in englischer Sprache 
etwas Essbares zu bestellen. Endlich verschwindet der Kellner in Richtung Küche. Sie 
freuen sich auf ein wohlschmeckendes Mittagessen, bis der Kellner zum Servieren kommt. 
- Was ist das? Das haben Sie nicht bestellt ... oder doch? 
 
Lernen Sie in diesem Seminar praxisnah und mit Spaß,  
 

 einen Tisch in einem ausländischen Restaurant zu bestellen, 
 bei der Ankunft im Restaurant die richtigen Fragen zu stellen und die richtigen 

Antworten zu geben, 
 die wichtigsten Begrifflichkeiten rund um die Speisekarte zu verwenden, 
 etwas in englischer Sprache zu bestellen 
 Ihrem ausländischen Gesprächspartner bei der Auswahl der Speisen zu helfen, 
 dabei einen entspannten Small Talk zu halten und 
 nach der Rechnung zu fragen und sich zu verabschieden. 

 
 

 

Inhalt 
 
Im Training üben wir praxisnah alle Situationen, die mit dem Restaurantbesuch 
zusammenhängen. So werden Sie sicherer und selbstbewusster im Umgang mit der 
englischen Sprache:  
 

 Bestellen Sie einen Tisch im Restaurant,  
 studieren Sie mit mir englischsprachige Speisekarten,  
 lernen Sie das hierfür notwendige Vokabular und  
 lassen Sie uns Restaurantsituationen in entspannter Runde durchspielen.  
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Inhalt 
 
Bestandteile des Trainings sind neben den intensiven Übungen ebenso viele Tipps zum 
Selbststudium. Auf Wunsch können wir Ihre erlernten Kenntnisse in einem Restaurant in 
der Region an einem zusätzlichen Termin auf die Probe stellen. 
 
Dieses Thema ist als Intensivkurs im Einzelcoaching oder als Training in einer 
geschlossenen Gruppe buchbar. Selbstverständlich kann es auch in ein laufendes Training 
integriert werden. 

 

Material 
 
Maßgeschneidertes Trainingsmaterial zur Verwendung im Seminar und zum Selbststudium 
sowie viele hilfreiche Tipps und Links rund um das Englischlernen 
 
 

 

Trainerin 
 
Erfolgreich kombinieren - Englischtraining mit Unternehmenserfahrung 
Als gelernte Europasekretärin mit mehr als 13 Jahren Berufserfahrung und viel Spaß an der 
englischen Sprache biete ich meinen Kunden Trainings für Erwachsene in den Bereichen Englisch 
und Veranstaltungsorganisation.  

Meine Aus- und Fortbildungen sowie meine Berufserfahrung qualifizieren mich, für meine Kunden 
passgenaue, an der Praxis orientierte Trainingsangebote zu gewährleisten: 

 Ausbildung zur Fremdsprachlichen Direktionsassistentin 

 Studienaufenthalte in London und Paris 

 Berufserfahrung in internationalen Firmen im Office- und Projektmanagement 

 Weiterbildung zur Fachwirtin für die Tagungs-, Kongress- und Messewirtschaft IHK 

 Berufserfahrung als Organisatorin von Seminaren und Events 

 Berufserfahrung als Weiterbildungsreferentin bei der Gestaltung von Bildungsmaßnahmen 

 

Seit 2006 setze ich diese langjährige Praxiserfahrung als selbständige Englisch-Trainerin in 
exklusiven Einzelcoachings und Kleingruppen-Trainings in Unternehmen oder in meinen 
Räumlichkeiten um. Dabei kann ich auf viele bewährte Methoden und Konzepte der 
Wissensvermittlung zurückgreifen, die ich durch meine Arbeit in der Erwachsenenbildung kennen 
gelernt habe. 

 

Auf Wunsch erhalten Sie bei mir das weltweit anerkannte Business English Zertifikat: TOEIC. 
Sprechen Sie mich gern an! 
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Gudrun Sprink 
Eichendorffstr. 38 
59555 Lippstadt 
 
Tel.: 02941 / 27 09 23 
Mobil: 0170 / 8 91 50 56 
 
E-Mail:  
englischtraining@gudrun-sprink.de 
 
Homepage: 
www.englischtraining-gudrun-sprink.de  

 

 
 

 


